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Haben Sie sich schon manchmal gefragt, was ein Welt- oder Europameister im

Segelfliegen anders macht als Sie?

Wollen Sie es wissen?

Dann ist das vielleicht das Richtige fiir Sie!

Wer?

Wo?

Wann?

Wie?

Die Champions sind: Janusz Centka, Andy Davis, Stefano Ghiorzo,
Pete Harvey, Wolfgang Janowitsch, Holger Karow, Reinhard Schramme und
Uli Schwenk,

allesamt ehemalige Europa- oder Weltmeister.
Kiripotib, Namibia, ca.150km slidostlich von Windhoek.

Wir bieten jeweils 7-tdgige Kurse an.

Termine: 1. Nov.- 7. Nov. 2013
8. Nov.-14. Nov. 2013

Im Doppelsitzer ist direkter Wissenstransfer moglich. Der Coach unterstitzt
durch Feedback bei der Entwicklung motorischer und mentaler Fahigkeiten.
Ein strukturierter Trainingsablauf sorgt fiir klare Ziele. Dem Teilnehmer wird
das Werkzeug fir effektive Arbeit an sich selbst mitgegeben.

Geplant sind 6 Flugtage, 1 Reservetag.

Kurssprache ist grundsatzlich Englisch, je nach Coach evtl. auch Deutsch.
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Die Idee:

Immer weniger Segelflieger wollen sich die Zeit nehmen, autodidaktisch den steinigen Weg
zum Meister zu gehen.

Durch die Entwicklung von leistungsfahigen Doppelsitzern mit angenehmen
Flugeigenschaften, fast wie Dbei
Einsitzern, eroffnet sich seit einigen
Jahren die Moglichkeit diesen Weg
abzukiirzen. Namibia bietet durch

seine auBergewdhnliche
Wettersicherheit die idealen
Voraussetzungen, an allen

Herausforderungen des thermischen
Segelfluges zu arbeiten.

Dafiir steht ein hochqualifiziertes

Team bereit. 8 Champions, die als
Coach fungieren und fiir einen strukturierten Aufbau und Ablauf des Trainings sorgen. Sie
unterstiitzen den Trainee bei der Vorbereitung der Tagesaufgabe, im Flugzeug und nach dem
Flug durch eine intensive Nachbesprechung.

Die Personen:

Organisation: Ludwig Starkl, Christian Hynek, Bernd Dolba

Coaches: Janusz Centka, Andy Davis, Stefano Ghiorzo, Pete Harvey,
Wolfgang Janowitsch, Holger Karow, Reinhard Schramme, Uli Schwenk

Rent-a-Glider GesmbH | Paul-Heysegasse 1-7 | 1110 Wien
Telefon: +43 (0) 664 2000500 | office@rent-a-glider.com | www.rent-a-gilder.com
Geschaftsfuhrung: Ludwig Starkl, Ulrike Starkl | ATU67026915 | FN 375815w | Handelsgericht Wien
Bankverbindung: RLB Wien-NO = BLZ 32000 = Kto. 301.796 | IBAN: AT03 3200 0000 0030 1796 = BIC: RLNWATWW



/ %
/ .
/' \\
- / \ J
/ \
/ U \
II II
| i
AJ W WJ | -~ e n | Q aQll e C 2o m

Das bieten wir:

Es stehen mehrere Arcus und ASH25 zur Verfligung. Die Flugzeuge sind erstklassig
instrumentiert und in ausgezeichnetem Zustand. Samtliches Zubehor, inklusive
Segelflugrechner mit den
entsprechenden  Wegpunkt- und
Luftraumdateien, ist vorbereitet.

Jeder Tag beginnt mit einem
Wetterbriefing. Danach wird
gemeinsam mit dem jeweiligen
Coach ein individuelles Tagesziel
erarbeitet.

Wahrend der Trainingswoche gibt es
an einem oder mehreren Tagen eine Wettbewerbsaufgabe. Diese wird gemeinsam geflogen
und am Abend analysiert.

Unsere Erfahrung zeigt, dass mit dieser Methodik in kurzer Zeit groBe Fortschritte erzielt
werden kénnen. ,,Schlechte Gewohnheiten”, die sich durch jahrelange Fliegerei in Einsitzern
eingeschlichen haben, kdnnen schnell erkannt und beseitigt werden. Dabei geht es nicht nur
um das fliegerische Handwerk
(Blickflihrung, Steuerung des Flugzeuges...),
sondern auch um die mentalen Fahigkeiten
(Entscheidungsfindung, behindernde
Glaubenssatze, Risiko-Management...).

Um die Chance zu erhalten, von
verschiedenen Experten zu lernen, werden
nach drei Tagen die Paarungen Coach -

Trainee getauscht.
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So wird jeder Teilnehmer, abgesehen vom Fortschritt vor Ort, einen klaren Uberblick iiber
die eigenen Starken und Schwachen erhalten. Damit ist die Grundlage fir weiterfiihrendes,

individuelles Training geschaffen.

Auf Wunsch kann auch mit einem Einsitzer
teilgenommen werden. In diesem Fall wird
von den gemeinsamen Aktivitdten profitiert
(Wetterbriefing, Strukturierung des
Trainingsplanes, gemeinsames Fliegen,
Wettbewerb inklusive Auswertung).

Sollte jemand planen unmittelbar nach dem
Seminar das Gelernte gleich umzusetzen,
empfehlen wir das dafiir benétigte Flugzeug

so frih wie moglich zu buchen!

Wir unterstitzen Sie natrlich auch gerne bei der Reisevorbereitung. Auf Wunsch kiimmern
wir uns fiir Sie um die Flugtickets fir
An- und Abreise, um einen
Mietwagen oder ein
Rahmenprogramm das den
Aufenthalt, auch fir nicht fliegende
Begleitpersonen, zu einem
unvergesslichen Erlebnis macht.
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Das kostet es:

Seminargeblihr: € 5.500,-

Preise in Euro pro Person, darin enthalten sind samtliche Kosten fiir: Flugzeug, individuelle
Betreuung durch einen der Champions, Navigationsmaterial, Seminarunterlagen,
Clubbeitrag, komplette fliegerische Betreuung (Briefing, Bodenhandling, Landegebihren...).
WLAN, Transfer Flughafen Windhoek — Kiripotib und zurilick, 8 Tage Vollpension, sowie

Kaffee/Tee und Kuchen, MwsSt., Tourismus-Steuer.

Dieser Preis ist kalkuliert auf der
Basis eines Zimmer Preises
,Gastehaus Doppel“ Bei Buchung
eines unter oder Uber diesem Preis
liegenden  Zimmers, wird die
Differenz gutgeschrieben oder muss
aufgezahlt werden.

Ausgeschlossen sind Avgas &
Sauerstoff sowie  Getrdnke &
personliche Ausgaben.

Eine Veranstaltung der
Rent-a-Glider GesmbH

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!
ludwig.starkl@starkl.at

WWW streckenflug.at

IRIPOTIB *
AL FLYING
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